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Leitfaden für die  
NLP-Ausbildung bei imPuls 

 
 
Sie haben Interesse am Neuro Linguistischen Programmieren und interessieren sich 
für die NLP-Ausbildung bei imPuls? 
Dann lesen Sie hier die wichtigsten Informationen. Rufen Sie uns gerne an, wenn 
Sie Fragen haben. 
 
 

1. Aufbau der NLP-Ausbildung 
 
Die NLP-Ausbildung bei imPuls funktioniert als Baukastensystem und kann 
miteinander kombiniert werden. Sie sehen hier die Übersicht der momentanen 
Angebote: 
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Die aktuellen Termine für die NLP-Ausbildungen und  
für die Infoabende erfahren Sie auf unserer Homepage  
www.impuls-fortbildung.de 
 
 

2. Beginn der NLP-Ausbildung (Stufe 1) 
 
2.1. Der 1. Schritt  

Der 1. Schritt für die NLP-Ausbildung ist ein NLP-Schnupper- (3 Std.), ein 
NLP-Anwenderkurs (1-4 Tage) oder ein Gespräch mit den NLP-Lehrtrainern.  

  Sie können zwischen allgemeinen und fachspezifischen Themen wählen. 
  Viel Spaß beim Teilnehmen an diesen Kursen. Wir beraten Sie gerne. 
 
2.2. Wie geht`s weiter? 

Wenn Sie nun Lust auf mehr NLP bekommen haben, ist für Sie der nächste 
Schritt die Stufe 2, die NLP-Practitoner-Ausbildung. 

 
2.2.1. Infoabende 

Kommen Sie gerne zu unseren kostenlosen Infoabenden für die NLP-
Practitioner-Ausbildung. Die aktuellen Termine erfahren Sie unter 
www.impuls-fortbildung.de oder in unserem Programmheft. 

 
 
 
Ort der Ausbildung: Norderreihe 63, 22767 Hamburg 
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Die NLP-Basis-Ausbildung (Stufe 2) 
Der NLP-Practitioner 
 
3.1. Lust auf mehr NLP? 

Diese zertifizierte 18-tägige Grundausbildung bildet die 
fundierte Basis von NLP-Anwendungen im privaten oder beruflichen Bereich. 
Nähere Informationen darüber erhalten Sie im imPuls-Programmheft oder auf 
unserer Homepage www.impuls-fortbildung.de  

 
3.2. Inhalt und Termine des NLP-Practitioners 

Damit Sie sich über den Inhalt und die Termine informieren können, können 
Sie zwei ausführliche Informationsbroschüren und einiges mehr auf unserer 
Webseite www.nlp-gesundheitswesen.de einsehen. Dort finden Sie auch 
Videos, wie NLP angewandt wird sowie Podcasts mit NLP-Übungen zum 
Mitmachen. Seit Neuestem gibt es auch bei youtube Videos von uns und 
unseren Ausbildungen unter 
https://www.youtube.com/channel/UCgr2sbAR8j1sAUjCYGUvk7Q 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Viel Spaß beim Lesen der Broschüren. 

1. Der NLP-Informationsflyer 
Hier bekommen Sie eine kurze 
Zusammenfassung des Inhalts. 

2. Das NLP-Practitioner Curriculum 
Hier erfahren Sie alles über den ausführlichen 
Inhalt der NLP-Practitioner-Weiterbildung. 
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3.3. Klärung weiterer Fragen zum NLP-Practitioner 
 

3.3.1 Urlaub / Bildungsurlaub beim NLP-Practitioner 
 „18 Tage Ausbildung – da muss ich ja so viel Urlaub  
    nehmen!!“ Durch die Verteilung der 6 Module entstehen nur 6 
 Arbeitstage. 

In manchen Bundesländern können auch diverse Bildungsprämien beantragt 
werden. Wenden Sie sich hierzu an unser Büro. Wichtig dabei ist, dass diese 
vor der schriftlichen Kursanmeldung beantragt werden müssen. 
 
Eine Möglichkeit, Urlaubstage zu sparen, wäre der Bildungsurlaub. 
Ob in Ihrem Bundesland der NLP-Practitioner als Bildungsurlaub anerkannt 
ist, können Sie bei unserer Impuls-Mitarbeiterin erfragen: 

  
 imPuls Center 
 Große Brunnenstraße 1  
 22763 Hamburg 
 Tel.: 040 / 87 88 17 00 
 Fax: 040 / 87 88 17 01 
 e-mail: info@impuls-fortbildung.de 
   

3.3.2 Investition des NLP- Practitioners 
 Die aktuelle Seminargebühr erfragen Sie bitte unter info@impuls-
 fortbildung.de   
 

  Wir bieten Ihnen: 
• qualifizierte und erfahrene Trainer / Trainerin 
• erlebnisorientiertes, praktisches ganzheitliches Lernen 

(rechtshemisphärisches Lernen) 
• Qualität und Aktualität der Wissensvermittlung 
• Anwendungsmöglichkeiten und Anwendungsbeispiele für Sie persönlich und 

für Ihr privates und berufliches Umfeld 
• Konkrete Umsetzung des Gelernten in Ihren Alltag 
• Fallbeispiele und Livedemonstrationen aus den Bereichen (Ergo-) Therapie, 

Coaching, Mitarbeiterführung, Konfliktlösung und Management 
• Ein gut funktionierendes Netzwerk zur gegenseitigen Unterstützung 

 
Für Ihr Geld bekommen Sie bei uns eine ganze Menge mehr als nur eine 
Fortbildung. 

 
Ratenzahlungen sind bei uns nach Ihren Wünschen möglich.  
Sprechen Sie bezüglich individueller Möglichkeiten mit dem Geschäftsführer 
von imPuls.  

   
  Martin Post 
  Tel.: 040 / 390 50 95 
  Fax: 040 / 390 50 94 
  E-Mail: info@musicia.de 
  Große Brunnenstraße 1, 22763 Hamburg 



NLP-Leitfaden  

imPuls • Große Brunnenstraße. 1 • 22763 Hamburg • Telefon 040 / 87 88 17 00 • Telefax 040 / 87 88 17 01 

e-mail: info@imPuls-Fortbildung.de • www.impuls-fortbildung.de 

Commerzbank Kto-Nr.: 2000 560 05   (BLZ 200 400 00) 

       5    Stand: 10 / 15 

 

3.4. Die LehrTrainer des NLP-Practitioners 
 

Möchten Sie die Lehrtrainer der Ausbildung persönlich 
kennenlernen? Dann nehmen Sie Kontakt auf mit 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen. 
 
 

Elke Post, Hamburg 
Ergotherapeutin seit 
1986, selbstständig in 
eigener Praxis, NLP-
Lehrtrainerin (DVNLP), 
profilax®-Lehrtrainerin, 
Autorin, 
Lehrtherapeutin und 
Supervisorin, 
KinderCoach-
Lehrtrainerin, Mutter 
von 2 Kindern 

Ernst Tappeiner, Meran 
NLP-Lehrtrainer (DVNLP), 
selbstständiger Unternehmer, 
Berater, KinderCoach-
Lehrtrainer und Prana-Therapeut 
 

Martin Post, Hamburg 
NLP-Lehrtrainer (DVNLP) und 
Geschäftsführer der 
ergopraxis Elke Post und des 
Fortbildungsinstituts imPuls, 
Existenz-gründungs- und 
Unternehmensberater, Dipl. 
Musiklehrer, Opern- und 
Oratoriensänger und Fachwirt 
für Finanzberatung (IHK) 
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4. Perspektive für mehr NLP 
 
Sollten Sie über die NLP-Practitioner-Ausbildung hinaus NLP 
weiterführen wollen, gibt es bei uns folgende zertifizierte 
Möglichkeiten (siehe auch 1. Abbildung, die NLP-Pyramide): 
 

- Stufe 3: NLP-Master (DVNLP) 
- Stufe 4: NLP-Trainer (DVNLP) 
- Stufe 5: NLP-Lehrtrainer (DVNLP) 

 
Weitere Möglichkeiten sind: 
 

- profilax®-TrainerIn  
- profilax®-Lehrtrainerin 
- Ausbildung zur biografischen und phänomenologischen 

Aufstellungsarbeit als systemischer Berater / Therapeut 
 

Informieren Sie sich über die entsprechenden speziellen Curriculi und 
Informationsbroschüren. Es stehen Ihnen auch die Internetseiten  
www.nlp-gesundheitswesen.de und www.profilax.info  zur Verfügung. 
 
Wir hoffen Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme. 
 
Ihr imPuls Team und die NLP imPuls-LehrTrainer 
 
 


